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र� उ�ाद के �लए
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स�टर के ही पास
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जाँच करवाना
रखना याद

यौन संबंध म�
कंडोम का उपयोग
हर बार

HIV क� अ�धक जानकारी के �लए रा�ीय AIDS हे�लाइन के टोल फ्र� नंबर             पर कॉल कर� और

HIV जाँच के �लए नज़दीक� सरकारी अ�ताल म� संपकर्  कर�।

HIV से बचाव के तरीक� को

HIV को रखना है �ज़� दगी से दरू
तो याद रखो ये बात� जरूर!


